
«Домашние животные в жизни ребёнка»

Общение с домашними животными воспитывает в
ребёнке добрые чувства. Но необходимо помнить, что
дружелюбные и ласковые собачки и кошки могут
повести себя агрессивно, следует научиться понимать
поведение домашних любимцев, не раздражать их, во
избежание опасных ситуаций, угрожающих жизни и
здоровью ребёнка. Дети должны чётко помнить, что брать или гладить чужих,
бездомных животных нельзя. Бездомных животных можно и нужно кормить, но
гладить и играть с ними опасно. Нельзя дразнить и мучить животное. Дети должны
помнить, что все животные агрессивны во время еды или, когда рядом с ними
находятся их детёныши. Самое опасное явление наших городов, бродячие собаки,
подготовьте ребёнка к встрече, он твёрдо должен знать правила безопасного
общения с собаками.

Правила безопасного общения с собаками:
1. Никогда не показывай собаке, что ты боишься её;
2. Нельзя убегать от собаки, она воспримет это как охоту за дичью;
3. Не замахивайся палкой на собаку, это может разозлить её ещё больше;
4. Нельзя трогать собаку, когда она спит, ест, или у неё щенки;
5. Не отбирай предмет, с которым играет собака;
6. Не дразни собак.
Если знать эти простые правила безопасного поведения при общении с

животными, можно предотвратить нападение собак и кошек, важно помнить, что
наши любимцы бывают агрессивными. Но самое главное правило для взрослых, не

оставлять детей без присмотра на улице, где может
произойти встреча с агрессивной собакой. Выбирать
безопасный маршрут до дома, где нет беспризорных
собак. Не оставлять ребёнка одного наедине с
животным!!!

Почему детям необходим контакт с животными?
Все мы неоднократно слышали, как мамочки на улице

кричат своим чадам: «Не подходи к собаке!», «Не гладь кошку!» и т. д. Конечно,
приближаться к бродячим собакам и кошкам может быть чревато различными
инфекциями, но иногда эти слова звучат и в адрес своих собственных животных. А
Вы не задумывались, почему дети с большим энтузиазмом рвутся их погладить и
обнять, почему они, когда научаются говорить, просят у своих родителей: Купите
мне собаку…, кошку…, попугая…, безразлично кого, но главное, чтобы животное.
Животные и люди тесно контактировали с древних времен: люди подражали их
повадкам не охоте, одевали их шкуры, носили амулеты, делали раскраску тела
подобно каким-либо животным, искренне веря, что все эти процедуры приблизят



их к этому животному, и они будут существовать в мире с ним. Сейчас многое
изменилось, в результате эволюции люди начали свить себя гораздо выше
животных, приобретая новые навыки выживания и дополнительные инстинкты.
Отношения ребенка с животными во многом схожи с тем, как относились наши
предки к ним. Ребенок чувствует себя более сродни животному, чем взрослым, за
счет своей безудержности эмоций.

Итак, разобравшись с причинами, по которым
ребенка так тянет к животным, перейдем к фактам, по
которым не нужно запрещать детям контактировать с
братьями нашими меньшими.

1. Общение и игры с животными способствуют
полноценному физическому развитию ребенка, т.к.
родители не всегда могут правильно организовать
физическую активность малыша. Так, у детей развивается координация,
нормализуется давление, мышцы расслабляются, улучшается пищеварение.

2. Положительное влияние на здоровье ребенка. Некоторые родители
считают, что при нахождении в доме животных, у ребенка может развиться
аллергия. Но недавние исследования американских педиатров доказали обратное,
если в доме, где появляется малыш, живут домашние любимцы, то риск
заболевания аллергией снижается в несколько раз. Происходит это за счет
своеобразного «закаливания» в результате активизации иммунной системы.
Существуют методики лечебного катания на лошадях, которые помогают при
лечении некоторых заболеваний опорно-двигательного аппарата. При заикании
помогает общение и уход за животным молчаливым и маленьким,
ассоциирующимся с самим ребенком. Гиперактивным детям рекомендуется
общение с кошками, собаками, хомячками, т. е. с теми, которых можно погладить,
присесть рядом, обнять, для контроля над силой своих движений.

3. Домашние животные помогают сформировать
чувство ответственности у детей. Психологи
настоятельно рекомендуют заводить питомца, за
которым необходим тщательный уход, который может
выполнять ребенок этого возраста, возможно ребенок
будет только помогать сыпать корм, но будет только его

обязанность напомнить, что пришло время покормить, например, щенка,
выгуливать его. Эти навыки помогут малышу в будущем контролировать свои
поступки и отвечать за них.

4. Неоценима помощь домашнего питомца в помощи выстраивания
коммуникативных способностей. Учеными доказано, что домашние животные
помогают более быстрому развитию детей, малыши становятся общительными,
находчивыми, проявляются коммуникативные навыки. Можно еще много говорить
о благоприятных сторонах для ребенка присутствия в доме домашнего питомца, но



в любом случае решать Вам — родителям. Одно заметим точно, что
положительных эмоций у Вашего малыша заметно прибавится.

Рекомендации астрологов!
Какое животное выбрать для ребенка, чтобы

ему было легко и интересно?
Овен. Маленький Овен – натура

увлекающаяся и импульсивная, а потому долго и
терпеливо ухаживать за домашним питомцем ему
будет нелегко. Однако если он действительно

заинтересуется животными, вас удивит его энергия и энтузиазм. И его любимец,
скорее всего, будет таким же активным и жизнерадостным, как его хозяин. Вполне
возможно, что в этом случае Овну будет интересно общаться с другими
любителями животных, а его кошка или собака будут принимать участие в разных
соревнованиях. Будьте уверены, Овен подготовит своего любимца к победе!

Телец. Маленькому Тельцу домашнее животное доставит большую радость,
особенно если оно будет большое, пушистое и ласковое, например, собака колли
или сибирский кот. Они будут с удовольствием вместе играть, а ухаживать за
питомцем вашему ребенку будет легко. Особенно приятно ему будет вырастить
взрослое животное из маленького детеныша, кормить его, день за днем смотреть,
как оно растет. Однако вам придется следить, чтобы ваш добрый ребенок не
избаловал своего любимца.

Близнецы. Заводя домашнее животное для подвижных Близнецов, нужно
помнить, что ежедневные обязанности по уходу за любимцем могут скоро им
наскучить. Поэтому предложите им обзавестись животным, уход за которым не
доставит им много хлопот. Удачный вариант – аквариумные рыбки, которые,
кстати, будут действовать успокаивающе на подвижную нервную систему вашего
ребенка. По этой же причине хорошим другом может оказаться и пушистый
котенок.

Рак. Раки наделены природной
способностью заботиться о тех, кто младше и
меньше. Ваш маленький Рак будет заботливо
ухаживать за своим любимцем, и, вполне
возможно, что тот станет для него настоящим
другом. Чувствительному Раку необходим
надежный и ласковый товарищ, и дети Раки часто бывают сильно привязаны к
своим питомцам, разговаривая с ними и доверяя им свои секреты. По этой причине
Раку желательно завести собаку - ведь это преданное животное лучше других
способно ответить на его чувства. Лев. Если у маленького Льва появляется
питомец, будьте уверены - этот ребенок сделает все, чтобы он мог гордиться своим
любимцем. Гордый взор красивой породистой собаки привлекает его значительно
больше, чем невзрачные декоративные крысы (если они, конечно, не отмечены



особыми талантами и заслугами). Он освоит азы дрессировки, обучит животное
разным трюкам, будет следить за его внешним видом. Возможно, ему захочется
продемонстрировать свои достижения на соответствующих выставках, а уж
завоеванные медали станут главной наградой и для него.

Дева. Ребенок-Дева прекрасно справится с повседневными заботами о
животном, не забудет вовремя накормить и напоить, сможет регулярно чистить
клетку или выводить питомца на прогулку. Рожденные под этим знаком люди
нередко выбирают животных небольшого размера. Маленькие Девы с
удовольствием будут возиться с хомячком, мышкой или черепашкой. Не будучи
слишком общительными со сверстниками, дети-Девы часто раскрываются в
общении с животными, воспитывая в себе лучшие черты.

Весы. Чтобы понравиться маленьким Весам, домашнее животное должно
быть прежде всего красивым и желательно – спокойным. Для этого как нельзя
лучше подойдет нежная пушистая кошечка или породистая комнатная собачка.
Вообще, Весам приятно сознавать, что их питомец имеет выдающуюся
родословную, причисляющую его к кошачьей или собачьей элите. Когда у Весов
появляется домашний питомец, вы можете быть уверены, что он будет воспитан и
ухожен, доставляя радость всей семье.

Скорпион. Маленькому Скорпиону больше всего придется по душе
животное подвижное и энергичное – как он сам. Если вы хотите завести ему собаку,
это должна быть не болонка и не пудель, а, по меньшей мере, фокстерьер или
спаниель. Его не испугают и экзотичные животные. А привязавшись к своему
питомцу, ваш ребенок будет готов вложить всю душу в заботы о любимом зверьке.
Направляя его усилия, вы поможете ему воспитать в себе так необходимые ему
терпение и выдержанность.

Стрелец. Для типичного Стрельца все живое – это праздник. Дети Стрельцы
преисполнены неподдельного интереса ко всему сущему, поэтому любое домашнее
животное им в радость, но лучше – активное,
жизнерадостное и веселое. Многие Стрельцы любят собак и
лошадей. Ухаживая за питомцем, ваш ребенок удивит вас не
только теплотой заботы, но и неизвестно откуда взявшимися
знаниями о животных – ведь Стрелец стремиться с детства
узнать как можно больше о том, что ему интересно.

Козерог. К своим домашним животным маленькие
Козероги относятся серьезно. Однажды решившись взять на себя заботу о питомце,
они постараются узнать как можно больше о привычках и здоровье животного,
тщательно организуют уход за ним. Козерогу будет приятно сознавать, что его
питомец имеет хорошую родословную и владеет многими полезными навыками.
Но не забывайте, что за практичностью и серьезностью вашего ребенка скрывается
доброе и трепетное сердце, полное любви и к вам, и к нашим меньшим братьям.



Водолей. Домашние животные для ребенка-Водолея – прежде всего, предмет
почти, что научного исследования. Ведь так интересно изучать, как умываются
хомячки, что едят черепашки и можно ли их научить бегать быстрее. Выбирая себе
любимца, Водолей вряд ли будет ориентироваться на моду или впечатляющую
родословную. Его животное, скорее всего, будет не таким как у всех, может быть,
даже необычной породы. Многие Водолеи отдают предпочтение собаке – потому
что прекрасно умеют ценить дружбу.

Рыбы. Не удивляйтесь, если ваша маленькая Рыбка принесет домой какого-
нибудь замерзшего котенка или собачку с перебитой лапкой. В вашем ребенке
столько сочувствия, что он просто не сможет пройти мимо несчастного зверька, и,
конечно, захочет ему помочь. Его не волнуют ни породы, ни родословные, он готов
заботливо опекать своего любимца и принимать его, таким, какой он есть. Помните,
что дети-Рыбы склонны сильно привязываться к своим домашним животным, и,
если им доведется расстаться с ними, они испытывают подлинное горе.

Если же Вы все-таки не считаете нужным завести домашнего питомца, не
следует ограничивать общение ребенка с животными. Для этого существуют
специальные учреждения, будь то зоопарки или живые уголки.

Животное в доме не просто игрушка, но и воспитатель, так что если ребенок
растет вместе с животным, он получает бесценный опыт общения и с ними, и с
окружающими!

Поэтому, если у вашего малыша появилось желание завести домашнее
животное и у вас нет резких причин не делать этого (например, аллергия одного из
члена семьи), уступите ему и купите ребенку «друга».

Поверьте, что приобретение домашнего животного имеет гораздо больше
плюсов, чем вы думаете!

Успехов Вам в воспитании детей!

Педагог – психолог: Попова Ирина Александровна


