
Использование нетрадиционных техник рисования  

у детей младшего дошкольного возраста 

 

 Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая 

деятельность, которая удивляет и восхищает детей. 

Сколько дома ненужных интересных вещей (зубная щётка, расчески, 

поролон, пробки, пенопласт, катушка ниток, свечи и. т. д). Вышли погулять, 

присмотритесь, а сколько тут интересного: палочки, шишки, листочки, 

камушки, семена растений, пух одуванчика, чертополоха, тополя. 

Необычные материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, что 

здесь не присутствует слово «Нельзя», можно рисовать чем хочешь и как 

хочешь и даже можно придумать свою необычную технику. 

Нетрадиционное рисование - это огромная возможность для детей думать, 

пробовать, искать, экспериментировать, а самое главное, само выражаться. 

Рисование пальчиками 

Знакомить детей с нетрадиционной техникой рисования лучше с 

рисования пальчиками – это самый простой способ получения изображения. 

Можно рисовать точками, пятнышками, разводами - и на улице пойдет снег, 

а из труб потянет дымок, а какая гроздь винограда, просто загляденье. 

 

 
 

Оттиск печатками из картофеля и других овощей 

Эта техника позволяет многократно изображать один и тот же предмет, 

составляя из его отпечатков самые разнообразные композиции. Ребенок 

прижимает печатку к подушечке с краской и наносит оттиск на лист бумаги. 

Можно использовать и другие овощи и фрукты в разрезе. 

 

   
 

Рисование ладошками 

Детям очень нравится рисовать ладошками. Обмакиваем ладонь ребенка в 

краску, и малыш ставит ею отпечаток на бумаге, затем дополняем рисунок 

пятнашками от пальчиков, и получился жираф.  А если разукрасить ладонь в 
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разные цвета, то могут получиться забавные осьминоги, или веселое 

солнышко и красивая бабочка. 

 
 

Тампование 

Эту технику используем с раннего возраста. Далем тампон из поролона и, 

обмакнув его в краску, дети создают образы. Получаются легкие, воздушные 

облака, пушистые одуванчики. 

 

   
Рисование нетрадиционными способами с малышами помогает им 

лучше познать окружающий мир, с помощью таких рисунков дети выражают 

свои переживания, эмоции. Такие занятия способствуют воспитанию чувства 

прекрасного, формируют трудолюбие, развивают мелкую моторику рук, 

внимание, память. Самое главное, что детям эти занятия нравятся, каждый 

маленький художник всякий раз создает оригинальный и неповторимый 

шедевр!!! 

Давая ребенку все ощупать и попробовать самому, мы расширяем 

границы его познания, творческие горизонты. Ведь испачканного краской 

малыша легко отмыть водой и мылом, а подавленное желание творить может 

никогда уже не проснуться. Давайте поможем нашим детям не растерять 

природой заложенных талантов. 

 

Спасибо за внимание! 
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