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     Слышать не значит понимать. Для многих родителей термин «речевой 

слух» совершенно незнакомый и новый. «Если ребенок меня слышит, значит, 

проблем со слухом у него нет», – рассуждают они. И ошибаются. Наличие 

физического слуха не гарантирует правильное восприятие звуков. 

РЕЧЕВОЙ СЛУХ И ФОНЕМАТИЧЕСКИЙ СЛУХ 

Слух – это способность человека воспринимать звуки и ориентироваться в 

окружающей среде. 

Принято различать: 

 Неречевой (физический) слух. Позволяет воспринимать природные и 

бытовые шумы: шаги, езду автомобиля, шуршание листвы, журчание воды и 

т. д. К нему также относят музыкальный слух. 

 Речевой (фонематический) слух. Отвечает за понимание и воспроизведение 

человеческой речи. С его помощью ребенок овладевает «кодом» языка. 

Речевой слух – сложная способность, которая формируется при жизни. 

Звучащая речь состоит из фонем (звуков), интонаций, пауз, ударений. Он 

позволяет улавливать их и различать. Например, с его помощью человек 

отличает замОк от зАмка, миШку от миСки, коЗу от коСы и т. д. 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ 

Речевое восприятие начинает формироваться с первых месяцев жизни 

ребенка. В 1 месяц малыш уже улавливать речь. В 3–4 месяца он пытается ее 

повторить, что проявляется гулением. С каждым месяцем у него это 

получается все лучше. 

На развитие способности понимать речь оказывают большое влияние слуховое 

внимание и слуховая память. В долговременной памяти имеется 

запоминающее устройство – «фонемная решетка». В ней для каждой фонемы 

отводится определенный эталон (допускающий отклонения в определенных 

пределах). Иными словами, при формировании речевого слуха в памяти 

откладываются значимые признаки звуков. Ребенок накапливает некий 

«багаж» фонем. 



По мере увеличения концентрации внимания и развития других психических 

функций восприятие речи тоже совершенствуется. Основное развитие 

речевого слуха приходится на первые 2–3 года жизни человека. И хотя 

ребенок пока еще не в силах все правильно воспроизвести, при 

отсутствии нарушений он полностью понимает родной язык. 

ФОРМИРОВАНИЕ РЕЧЕВОГО СЛУХА И ПРОИЗНОСИТЕЛЬНОЙ 

СТОРОНЫ РЕЧИ 

Развитие речевого восприятия находится в тесной связи с формированием 

речи. Ощущения, связанные с работой органов артикуляции, совершенствуют 

преставления о фонемах. По мере развития восприятия ребенок начинает 

анализировать правильность произношения, выявлять и исправлять ошибки. 

Положительное влияние на формирование слуха и речи оказывают игры. 

Например: 

 «Испорченный телефон». Дети садятся в ряд. Первый игрок придумывает 

слово и шепчет его на ухо соседу. Тот передает услышанное дальше. 

Последний в цепочке называет слово вслух. Цель игры – правильно 

услышать и передать сказанное. 

 «Волшебное зеркало». Ребята выбирают ведущего. Он подходит к одному 

из игроков на выбор и произносит: «Ну-ка, зеркальце, смотри, все нам верно 

повтори! Встану я перед тобой, а ты повторяй за мной». Дальше он делает 

движение и говорит короткую фразу. Игрок должен в точности все 

повторить. Если ошибается, выбывает из игры, нет – становится ведущим. 

Развитие произносительной стороны речи заканчивается к 4–5 годам. В 5 лет 

органы артикуляции достаточно сформированы, чтобы ясно воспроизводить 

все звуки, за исключением [р], [р‘]. В норме пятилетний ребенок также 

способен регулировать громкость речи, правильно произносить слова, строить 

предложения, использовать разные интонации. 

РАЗВИТИЕ РЕЧЕВОГО СЛУХА И ДЫХАНИЯ 

Правильное речевое дыхание – неотъемлемый компонент выразительной речи. 

Чтобы свободно говорить фразами, нужно уметь делать короткий вдох и 

плавный продолжительный выдох. Дети, не владеющие дыханием, 

«захлебываются» на полуслове, теряют звучность голоса, комкают слова. 

Страдает произношение, а вместе с ним не развивается речевой слух. 

Для формирования фонематического слуха проводятся занятия, в том числе на 

развитие речевого дыхания.  

В норме ребенок 2–3 лет может на выдохе произнести 2–3 слова, 3–4 лет – 3–5 

слов, 4–6 лет – 5–6 слов. 



НАРУШЕНИЕ РЕЧЕВОГО СЛУХА 

В раннем детстве ребенок слышит слова нечетко и с искажением. До 2–3 лет 

он еще не полностью понимает обращенную речь. Поэтому говорить о 

нарушении речевого слуха можно только по достижении 3 лет. Устанавливает 

его специалист – логопед. В столь раннем возрасте на отклонение главным 

образом указывает неправильное толкование отдельных слов. Например, 

взрослый просит показать на картинке мошку, а ребенок показывает кошку. 

Явные признаки нарушения речевого слуха обнаруживаются после 

окончательного формирования артикуляционного аппарата. В 5 лет ребенок 

уже физиологически способен воспроизводить фонемы. Если он допускает 

грубые ошибки, это может быть признаком нарушенного фонематического 

слуха. Примеры таких ошибок: 

 замена и смешивание звуков; 

 перестановка букв, слогов; 

 пропуск или вставка лишних букв; 

 неверное ударение в словах. 

Причиной нарушенного речевого восприятия может быть, как педагогическая 

запущенность, так и всевозможные патологии: тугоухость, СДВГ (синдром 

дефицита внимания и гиперактивности), травмы головы и заболевания, 

связанные с воспалением головного мозга. 

ОСОБЕННОСТИ РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С НАРУШЕНИЕМ 

СЛУХА 

Преодоление нарушения фонематического восприятия – одно из основных 

направлений логопедической работы. При наличии показаний коррекция 

проводится на фоне медикаментозного лечения или после такового. 

Логопедическая работа включает 3 этапа: 

1. Развитие способности выделять звук на фоне слова. 

2. Вырабатывание навыка на вычленение звука в начале, конце и середине 

слова. 

3. Формирование сложного фонематического анализа: количество, 

последовательность звуков, местоположение и т. д. 

Если вовремя не вмешаться, проблема будет усугубляться. Особенности 

развития детей с нарушением речевого слуха отчетливо проявляются в 

школе. Уже с первого года обучения они оказываются в категории 

отстающих учеников. Нарушенное восприятие речи влечет за собой 

грубейшие ошибки в письме: «бретлошение» вместо «предложение», «лесте» 

вместо «листья». Речевой слух, как и музыкальный, можно развивать на 

протяжении всей жизни. Главное не пускать проблему на самотек! 
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