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Важным компонентом музыкального развития ребенка  является слух, именно он 

в первую очередь помогает петь чисто, без фальши. Если у ребенка обнаруживается 

голос и музыкальный  слух, его можно отдать в  музыкальную школу или студию. Но 

как быть, если ребенок не проявляет к пению ни малейшего интереса? 

Как голос, так и музыкальный слух у ребенка можно развивать. Малыш может 

не проявлять музыкальные способности, если не слышал музыку, или маминого 

пения. Повлиять на ситуацию поможет пение детских песен, например колыбельная 

перед сном. Даже если у вас особенного таланта нет, регулярно пойте дома вместе с 

ребенком. Эти занятия обязательно пойдут ему на пользу. 

Ваш пример во многом  повлияет на развитие слуха и умение петь, когда 

ребенку напевают различные мелодии.  Дело в том, что слух развивается только 

вместе с голосом. Если мама не поет вместе с ребенком, он просто не научится это 

делать.  

Дети могут научиться петь, если занятия будут для них интересными и 

увлекательными. Прививать любовь к музыке можно буквально с рождения. 

Колыбельная песенка, напеваемая младенцу, станет  первой ступенью оказывающей 

огромное влияние на развитие слуха и умение петь.  

Напевая вместе с мамой простую песенку, ребенок, инстинктивно 

прислушиваясь к ее голосу, будет стараться петь, так как она. Да, изначально он 

может фальшивить, не попадать в ноты, но постепенно будет совершенствовать свои 

навыки. Тренируя свой голос, повторяя за мамой мотив мелодии, малыш интуитивно 

запоминает, как работает голосовой аппарат, смотрит, как мама берет дыхание. Это 

тоже очень важный компонент пения. Иногда ребенок не поет, потому что не 

понимает, когда надо вдохнуть. Пение для него — трудная работа, потому что он 

задыхается, не дотягивая фразу. Именно поэтому так важно 

когда мама сама поет, показывает ему, как правильно 

нужно брать дыхание,  ведь под магнитофон этому не 

научишься. Для совместного пения очень важно правильно 

выбирать песни. Двухлетнему малышу популярные 

«взрослые» песни не подходят — слишком сложны для 

исполнения. Даже детские песенки не все для этого 

годятся. Очень часто композиторы пишут «детские» песни, 

которые под силу исполнить разве что 10-летним. Но те их 

не поют, потому что по содержанию они им не интересны. 

Для малышей лучше выбирать коротенькие напевки из 

нескольких фраз, пока малыш не научится исполнять их 
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чисто. Не забывайте о том, что под песенку хорошо бы пританцовывать или 

аккомпанировать на настоящих и самодельных инструментах: дудочках, ложках, 

деревянных палочках и т.д. Такое ритмичное движение дает ощущение такта. 

Практика показывает, что малыши, которые в раннем возрасте не двигались под 

музыку, танцуют и поют, не выдерживая ритма. 

Как научить ребенка петь. 

1. Выбирайте для занятий простые песенки с короткими фразами, чтобы 

малышу мог и легко повторить и запомнить. Подбирайте репертуар, который 

нравится вашему чаду. 

 2. Текст должен быть простым и понятым, незнакомые слова тут же 

поясняйте. Таким образом, пополнится еще и лексический запас малыша. 

 3. Познакомьте кроху с основными жанрами песен. Колыбельная песенка 

поется тихим и спокойным голосом, детские песни – веселые и подвижные.  

 4. Чтобы научить ребенка петь дома, окружайте его музыкой. Детская гитара, 

барабан, пианино, дудочка – любые игрушечные инструменты могут помочь в 

развитии навыков пения. Если в доме имеется настоящий инструмент, обязательно 

задействуйте и его. 

5. Не нужно проявлять излишнюю строгость, когда малыш не попадает в 

ноты. Критика и давление с вашей стороны могут отбить интерес к урокам вокалу 

раз и навсегда. 

6. Принуждать малыша к урокам музыки также не нужно. Они должны 

восприниматься как веселая игра, а не повинность. Назначайте занятия, когда 

ребенок в хорошем настроении.  

 7. Показывайте своим примером, как надо петь правильно. Дети усваивают 

большинство навыков путем копирования. Повторяйте музыкальные фразы по 

несколько раз, чтобы малыш лучше запомнил. 

 8. Совмещайте песню с танцем – это поможет раскрепостить ребенка и 

позволит ему лучше запоминать песенки. Простые движения («два притопа, три 

прихлопа») поднимут настроение.  

 9. Выбранные песенки не должные превышать вокальный диапазон ребенка. 

Не допускайте, чтобы малыш был вынужден «тянуться» за высокими звуками и 

срывать голос. Следите за дыханием малыша: ребенку требуется чаще брать воздух 

во время пения, чем взрослому. 

 10. Уроки вокала дома не должны затягиваться. Дети не могут долго быть 

сосредоточенными на чем-то одном. Кроме того, длительное и громкое пение 

вредно для голоса.                                                        

Учите ребенка слушать 

классическую музыку 

Все знают, что классическая 

музыка лучше всего прививает любовь к 

музыке. Для начала выбранную 

музыкальную пьесу надо дать ребенку 

попробовать «проиграть». Пусть он 

подыгрывает в такт мелодии на любом 

доступном ему инструменте. Спросите 



его, что он чувствует, слушая ее. Попросите его станцевать свою фантазию под эту 

пьесу. Теперь, когда ребенок «ощутил» ее телом, почувствовал ее с помощью 

фантазии и эмоций, можно рассказать о том, как слушают музыку в концертных 

залах. Затем попросите ребенка сыграть с вами  в игру «Угадай мелодию». Пусть он 

попытается назвать известную ему мелодию среди незнакомых отрывков. Увидите, 

как он обрадуется, когда услышит «свою» знакомую мелодию. Вот теперь он готов к 

прослушиванию музыки. Это станет для него настоящим удовольствием, ведь с этой 

пьесой у него связана масса положительных эмоций.                     

          Я, как музыкальный руководитель и педагог, на протяжении многих лет своей 

деятельности пришла к выводу, что можно научить ребенка дошкольного возраста 

петь дома,  и в этом нет ничего сложного. Первые шаги в пении всегда должны 

состоять из  разучивания детских песенок и игры на музыкальных инструментах. 

Занятия для ребенка должны быть в радость, и не превращаться в тяжелую муштру. 

Когда ребенок подрастет, вот тогда уже можно будет продолжать развивать навыки 

пения на уроках с преподавателем, если на то у него будет желание. 
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