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Семья для ребенка - это мир, в котором закладываются основы морали, 

отношения к людям. Велика роль семьи в воспитании у ребенка культуры поведения, 

дисциплинированности и организованности, честности и правдивости, скромности. 

Семья  - это не только родители и дети. Большую  или меньшую роль в ней 

часто  играют бабушки и дедушки. Независимо от того, живут они вместе с семьей 

или нет, их влияние на детей нельзя упускать из виду. 

 
Положительный результат возможен лишь при условии вдумчивого воспитания, 

когда все взрослые члены семьи служат для своих детей образцом поведения: 

доброжелательно относятся к окружающим, добросовестно трудятся, интересуются 

общественными событиями. Воспитывая детей в семье, взрослые не всегда осознают, 

что дошкольники,  проявляют особый интерес к окружающему миру. Ограничение же 

детей рамками семейной жизни сказывается на их общем развитии, не формирует 

личность ребенка. Для нравственного развития детей важно, чтобы суждения близких 

им людей подтверждались соответствующими делами. Дошкольники впечатлительны 

и склонны к подражанию. Они познают мир в конкретных образах. На их основе 

формируются первые обобщенные знания, представления. Дети легко поддаются 

внушению. Внушить им можно не только хорошее, но и дурное: чувства ребенка 

непосредственны, быстро возникают и угасают. Ребенку трудно управлять своими 

эмоциями, чем и объясняются довольно быстрые переходы от бурного веселья к 

слезам. 

Взрослым членам семьи при воспитании ребенка важно учитывать эти 

особенности. Например, не надо наказывать за то, что он изображает в игре что-то 



плохое, увиденное в семье, лучше подсказать ему хорошую игру. Не следует 

увлекаться внушениями, разъяснениями, правильнее будет включить ребенка в 

конкретные практические дела, посильные для его возраста. 

Какова же роль современных бабушек и дедушек в воспитании внуков? Дело в 

том, что старшее поколение - носители и хранители семейных ценностей и традиций. 

Поэтому, отношение бабушки и дедушки к ребенку абсолютно иное, нежели у матери 

и отца. Известно, что на отношение бабушек и дедушек к своим внукам влияет 

ментальность того народа, того государства, в котором они выросли и в котором 

живут. Нередко у нас бабушка и дедушка поучают и заботятся не только о внуках и 

внучках, но и о сыновьях и дочках. 

В русском быту бабушка и дедушка  испокон веков занимали положение 

"старших родителей". В большинстве семей они пользовались уважением, к их 

мнению прислушивались, считали, что они, несмотря на физическую слабость, 

являются хорошими помощниками. «Баба, бабушка, золотая сударушка! Бога молишь, 

хлебцем кормишь, дом бережешь, добро стережешь», - говорит русская 

пословица.  Бабушка начинала заботиться о ребенке сразу же после его рождения, 

особенно если в семье имелось много детей, а мать постоянно была занята работой. 

Она нянчила младенца: пеленала его, укачивала, пела колыбельные песни, играла, 

напевая потягушки, пестушки, учила ходить, говорить. Бабушка присматривала за 

подросшими внуками, следила, чтобы они были накормлены, одеты, здоровы, не 

убегали далеко от дома, рассказывала им сказки, обучала девочек прясть, вышивать, 

вязать, играть в куклы. 

Отношения бабушек-дедушек с маленькими и большими внуками были 

близкими и теплыми. В то время как родители проявляли к детям строгость, старались 

им "не давать много воли", наказывали детей за провинности, бабушки-дедушки 

обычно были ласковы и заботливы по отношению к внукам, закрывали глаза на их 

шалости и проказы, прощали мелкие проступки, утешали в горестях. В дальнейшем 

даже взрослые внуки видели в бабушке или дедушке поверенных своих тайн и 

утешителей. 

Но и в наше время членов семьи объединяет кровное родство, любовь, общие 

интересы, ответственность родителей за воспитание детей. При этом положительный 

результат возможен лишь при условии вдумчивого воспитания, когда все взрослые 

члены семьи служат для своих детей образцом поведения: доброжелательно относятся 

к окружающим и друг к другу, добросовестно трудятся, интересуются общественными 

событиями. И создать такую атмосферу в семье, порой, под силу представителям 

старшего поколения. От умения сочетать любовь к внукам с требовательностью к ним, 

привлекать детей к участию в интересных и полезных делах во многом зависит 

авторитет бабушек и дедушек. Особенно ценны в воспитательном процессе 

нравственные позиции взрослых членов семьи. 

В неполной семье участие бабушки и дедушки имеет большое значение в 

воспитании детей. Мальчику дедушка особенно нужен, когда в семье нет отца. 

Именно дед передаёт своему внуку навыки мужественности в самом широком смысле 

этого понятия. 

Укрепляет отношения родных нескольких поколений и проведение праздников: 

Нового года, дней рождения. Организацию таких мероприятий, как правило, берут на 

себя бабушки. Во многих семьях существует традиция хорового пения, игры на 



музыкальных инструментах, проведения игр, состязаний на смекалку, ловкость. В этих 

развлечениях с удовольствием принимают участие все члены семьи от мала до велика. 

Интересны и полезны для детей рассказы бабушек и дедушек о своём детстве, 

работе. Хорошие традиции развиваются и поддерживаются молодыми родителями, 

которые проявляют при этом много выдумки и фантазии. Нередко старшее поколение 

сохраняет в доме семейные реликвии: трудовые и боевые ордена, медали, почётные 

грамоты, старые фотографии. Время от времени их достают, рассматривают вместе с 

детьми, беседуют. Такое общение важно для ребёнка. 

Не нужно забывать, что традиции - лучший воспитатель ребенка, поскольку они 

дают самое главное ребенку - уверенность, что так будет всегда, что семья всегда, при 

любых условиях соберется и будет вместе. Традиции формируют у ребенка «банк» 

необыкновенных воспоминаний о детстве, о нежных руках матери, о морщинистом 

лице бабушки, о веселом нраве отца и деда. Эти воспоминания он пронесет по жизни. 

Они позволят ощутить гордость за свою семью. И уж, конечно, ребенок, выросший на 

традициях, объединяющих разные поколения семьи, никогда не бросит бабушку или 

дедушку в трудные минуты их жизни. Это углубляет его привязанность к семье, 

родным, способствует умственному и нравственному развитию. 

Но, к сожалению, нередко между разными поколениями в семье возникает 

конфликт. При этом, ученые подметили, что он, как правило, не затрагивает бабушек и 

внуков, а локализуется между старыми и молодыми родителями. В основе его лежат 

разные мотивы. Это может быть несогласие с педагогикой родителей, как со стороны 

старшего поколения, так и со стороны среднего. Это может быть элементарная 

ревность. Представители поколений соревнуются в любви к ребенку. Часто молодые 

родители ревнуют своего ребенка к своим родителям. Многие мамы, обсуждая эти 

взаимоотношения, жалуются, что ребенок, как им кажется, больше любит бабушку. 

Это выражается в том, что как только она приезжает в гости, внук или внучка не 

отходят от нее, ластятся к ней, весь день стараются провести с бабушкой или 

дедушкой, или с ними обоими. 

 

Кто в доме главный? 

Для начала, необходимо выяснить, кто в семье первостепенно отвечает за 

воспитание детей. Как правило, такой вопрос актуален для семей, в которых старшее 

поколение живет вместе с младшим или постоянно бывает в гостях. В данном случае  

есть сразу три пути развития событий: 

1. Равноправие. Стороны признают, что и родители, и бабушка с дедушкой 

имеют свои собственные взгляды на взаимодействие с детьми, и могут в равной мере 

влиять на воспитательный процесс. Вариант равноправия идеально подходит для 

семей, в которых царят доверительные отношения между старшим и младшим 

поколением, а взгляды родителей и бабушек-дедушек совпадают в большинстве 

принципиальных вопросов. 

2. Бабушки и дедушки, как более опытные представители семейства, признаются 

ответственными за воспитание ребенка. 

3. За воспитательный процесс отвечают родители, а бабушки и дедушки не 

должны им мешать. 

Лучше всего, если семья обсудит эти варианты и придет к единогласному 

решению. 

 



Доводы «ЗА» 

Даже в случае, если ключевая роль в воспитании ребенка остается на 

родительских плечах, бабушки и дедушки могут помочь как минимум в трех важных 

ситуациях: 

Молодые родители нередко опасаются принимать ответственные решения, 

касающиеся ухода за ребенком. В то же время, бабушки, спеленавшие и вырастившие 

своих собственных детей, отлично знают, что нужно делать. 

Родители, как правило, работают, и потому не могут уделять ребенку сто 

процентов своего времени. Зато сидящие на пенсии бабушки и дедушки – кладезь 

нежности и постоянного внимания! Они могут читать ребенку сказки, гулять и играть, 

а постоянное общение с бабушками и дедушками способствует развитию талантов и 

творческих навыков. 

Логическое продолжение пункта второго – пункт третий. Молодым родителям 

хочется не только работать и возиться с ребенком, но и выкроить немного времени для 

себя. В этом случае бабушки и дедушки приходят на выручку и нянчатся с малышом. 

 

Доводы «ПРОТИВ» 
Не стоит забывать о том, что бабушки и дедушки не так уж безобидны! 

Как правило, старшее поколение балует детвору и потакает всем ее капризам. Ребенок 

учится манипулировать взрослыми, чего ни в коем случае нельзя допускать. 

Бабушки и дедушки нередко «захваливают» малышей – даже в том случае, если 

хвалить особо не за что. В некоторых случаях это помогает ребенку восстановить 

подорванную веру в себя, но иногда это способствует развитию эгоцентризма. 

Бабушки и дедушки, которые привыкли участвовать в жизни внуков, постепенно 

начинают вмешиваться в жизнь своих детей, подстраивать их под себя, читать морали 

и не столько помогать, сколько мешать. Важно добиться баланса. 

 

Советы  родителям: 
-Помните, что все, и хорошее, и плохое ребенок выносит из семьи. 

-Чтобы вы ни думали, основной пример для подражания — это родители. 

-Проявляя уважение к старшему поколению, вы обеспечиваете себе такое же 

отношение ваших детей к вам в старости. 

-Семья как хороший производственный коллектив, где у каждого есть свои 

обязанности, своя мера ответственности. 

-Для того чтобы ребенок уважал бабушку и дедушку, не обязательно жить вместе. 

Семейные традиции в этом помогут. 

 

Советы бабушке и дедушке: 
-Помните, что вы — основные хранители традиций семьи и именно от вас зависит, 

вырастут ли ваши внуки «Иванами, не помнящими родства». 

-Не забывайте о том, что старость — это мудрость. 

-Помогайте своим детям, но не теряйте достоинства. 

-Старайтесь, чтобы ваша помощь не была навязчивой и не лишала среднее поколение 

самостоятельности. 

-Постарайтесь не слишком часто говорить детям, что они все делают не так (даже если 

вам действительно так кажется). Постарайтесь понять, чего они, в сущности, хотят, и 

помочь им реализовать именно ту воспитательную стратегию, к реализации которой 



они стремятся. Ведь они, несомненно, желают своим детям (а вашим внукам) добра. А 

вам, несомненно, хотелось бы видеть своих детей самостоятельными и независимыми. 

-Почаще рассказывайте им (родителям) об их ребенке. У них нет вашего опыта и 

вашей наблюдательности. Ни в чем никого не обвиняйте. Просто говорите им о вновь 

возникающих потребностях и проблемах ребенка. А потом постарайтесь организовать 

обсуждение: как эти проблемы решить и потребности удовлетворить. Помните! Если 

вы хотите управлять процессом, то ваше управление должно быть совершенно 

незаметным со стороны. 

-Никогда не пытайтесь «покупать» любовь и внимание внуков, даже если у вас сейчас 

есть такая материальная возможность! Не сегодня, так завтра родители вас все равно 

«переплюнут», а система ценностей следующего поколения вашей семьи будет 

существенно скособочена. У вас есть то, чего пока нет у родителей – богатый и 

разнообразный жизненный опыт. В деле воспитания и привлечения внимания это - 

совершенно бесценная вещь. Абсолютно все дети любят «истории из жизни». И эти 

истории вовсе не обязаны быть захватывающе интересными (пример тому - дебильные 

сериалы, снятые практически в режиме реального времени). Абсолютно все дети 

любят, когда с ними много и «на полном серьезе» играют. Сказанное выше – всего 

лишь два примера того, в чем вы «сильнее» родителей. Есть и многое другое. 

-Желая сделать подарок ребенку, обязательно посоветуйтесь с его родителями. Вы 

более опытны в человеческих отношениях. Всегда можно повернуть разговор так, что 

они с вами согласятся. Или в чем-то уступить. Зато впоследствии не будет никаких 

обид. 

Избежать подобных проблем поможет одно простое правило, которое должно 

соблюдаться как малышом, так и родителями, и дедушкой с бабушкой. Вот это 

правило: «Ребенок должен вести себя со всеми взрослыми членами семьи так же, как и 

с родителями. Ребенку нельзя позволять в гостях того, что ему не разрешается дома». 

Внуки - это их последняя любовь, шанс воплотить невоплощенную ранее мудрость и 

понимание жизни, которое приходит в конце. 

Учитесь относиться терпимо к своим близким. 

 

 
 


