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 Физическое, психическое и интеллектуальное воспитание ребенка 

начинается в раннем детстве. Все навыки приобретаются в семье в том числе 

и навык правильной речи. Речь ребенка формируется на примере речи 

родных и близких ему людей: матери, отца, бабушки, дедушки, старших 

сестер и братьев. Бытует глубоко неправильное мнение о том, что 

звукопроизносительная сторона речи ребенка развивается самостоятельно, 

без специального воздействия и помощи взрослых, будто бы ребенок сам, 

постепенно, овладевает правильным произношениям. В действительности же 

невмешательство в процесс формирования детской речи почти всегда влечет 

за собой отставание в развитии. Речевые недостатки, закрепившись в детстве, 

с большим трудом преодолеваются в последующие годы. Разумная семья 

всегда старается воздействовать на формирование детской речи, начиная с 

самых ранних лет жизни. Очень важно, чтобы ребенок с раннего возраста 

слышал речь правильную, отчетливую, на примере которой формируется его 

собственная речь. Родители просто обязаны знать, какое огромное значение 

для ребенка имеет речь взрослых, и как именно нужно разговаривать с 

маленькими детьми. Взрослые должны говорить правильно, не искажая слов, 

четко произнося каждый звук, не торопитесь, не "съедать" слогов и 

окончания слов. Совершенно неуместна "подделка" под детский язык, 

которая нередко тормозит развитие речи. Если взрослые не следят за своей 

речью, то до уха ребенка многие слова долетают искаженно ("смори" вместо 

"смотри", "не бежи" вместо "не беги", "ваще" вместо "вообще" и т. д.) 

Особенно четко нужно произносить незнакомые, новые для ребенка и 

длинные слова. Обращаясь непосредственно к сыну или дочери, вы 



побуждаете их отвечать, а они имеют возможность внимательно 

прислушиваться к вашей речи. Вы должны приучить малыша смотреть прямо 

на говорящего, тогда он легче перенимает артикуляцию взрослых. Опытный 

учитель, присмотревшись к вновь поступившим ученикам, очень быстро 

составит мнение о том, что дала ребенку его семья. Передо мной два малыша. 

Один из них очень разумно и ясно ответит на вопросы, расскажет сказку, 

осмысленно, выразительно прочтет стихотворение, споет песенку. И второй. 

Обратитесь к нему с теми же вопросами, и ваши попытки кончаются ничем. 

Это не значит, что второй малыш глупее, или менее любознателен. Нет. У 

него понятливые глазки, он адекватно реагируют на происходящее вокруг. 

Разница в том, что первому очень много внимания и заботы уделяла мать. 

Если бы все родители понимали это, они, наверняка, находили бы больше 

времени для занятий со своими детьми. 

                               « Играем вместе с ребенком » 

«Домино». Даже если ребенок не умеет считать, он вполне может играть в 

детское домино. На фишках вместо точек нарисованы разные картинки, 

которые быстро помогут понять смысл игры. Шкатулку с таким домино 

легко взять с собою на пикник и в дорогу. 

«Отгадай предмет». Эта игра хороша тем, что играющие не будут постоянно 

сидеть за столом, а станут совмещать спокойные моменты с подвижной 

игрой. 

«Кот в мешке». Игра на догадку: красивые красочные изделия из картона 

(животные и фрукты), кладут в мешок. Игроки должны узнать их с 

завязанными глазами, а затем найти им место на игровой доске, игра похожа 

на классическое лото. Для малышей можно просто использовать знакомые 

им предметы, настоящие фрукты, фенечки из бисера, кубики, небольшие 

игрушки. Сложив это в мешок можно устроить игру очень похожую на 

старинную забаву фанты. 

«Чудесное путешествие». Такая настольная игра позволяет совершить 

чудесный поход в сказочную страну. Игроки бросают кубик и делают ходы 

по карте, натыкаясь на разнообразные задания: назвать три фрукта, 

рассказать стихи, угадать цвет на картинке, попрыгать или отыскать в 

комнате нужный предмет. Эта игра хороша тем, что играющие не будут 

постоянно сидеть за столом, а станут совмещать спокойные моменты с 

подвижной игрой 



«Детские карты». Такая игра тренирует зрительную память и способность 

сконцентрироваться, из 12 пар картинок нужно найти два одинаковых 

изображения. Или поставить игрокам задачу запомнить, как лежали карты и 

потом отыскать загаданную среди других в перевернутом состоянии. 

Роль взрослого особенно значима именно на начальном этапе становления 

игры, когда и само действие ребенка с предметом-игрушкой, и его 

повторение, а главное осмысление зависит от общения со взрослым. Дети 

действуют с игрушкой подражательно, повторяя не только сами движения, 

но и речевые высказывания мамы, папы или бабушки. 

Узнав и осмыслив определенную область взрослой жизни, дети начинают 

играть в это. Чтобы игра была насыщенной и динамичной ребенку 

необходимы новые знания и впечатления, которые дает общение с 

взрослыми. 

Таким образом, игра — активизирует познавательную активность ребенка, 

развивает его мышление и интеллект. 

Но чем старше ребенок, тем обширнее его собственный жизненный опыт, 

творческие способности, самостоятельность. Ребенок старшего возраста 

использует роли и образы, чтобы очень точно копировать отношения, 

возникающие в семье, на улице, в детском саду, на работе. 

Дорогие родители, пожалуйста, помните: одна из главных детских 

потребностей – это общение с родителями. Если его не хватает, то развитие 

ребенка искажается. Интересных вам совместных игр. 

 


